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Istruzioni per I'uso
Kijimea® Colon Irritabile PRO

(I Leggere con attenzione queste istruzioni per
'uso, poiché contengono informazioni importanti.
Questo dispositivo medico é disponibile senza
prescrizione medica. Per ottenere il miglior effetto
terapeutico, tuttavia Kijimea® Colon Irritabile PRO
deve essere utilizzato secondo le istruzioni.

e Conservare queste istruzioni per I'uso, nel caso in
cui ci fosse il bisogno di consultarle nuovamente.

e Per maggiori informazioni e consigli, rivolgersi al
proprio farmacista.

e Consultare il medico se i sintomi peggiorano o
non migliorano.

Queste istruzioni per 'uso contengono

le seguenti informazioni:

1. Per che cosa si usa Kijimea® Colon Irritabile PRO
e quali sono i suoi benefici clinici?

2. Per chi ¢ indicato Kijimea® Colon Irritabile PRO?

3. A che cosa deve prestare attenzione prima dell’assun-
zione di Kijimea® Colon Irritabile PRO?

4. Come assumere Kijimea® Colon Irritabile PRO?

5. Quali sono i possibili effetti collaterali?

6. Come deve essere conservato
Kijimea® Colon Irritabile PRO?

7. Contenuto della confezione e altre informazioni

1. Per che cosa si usa Kijimea® Colon Irritabile PRO e
quali sono i suoi benefici clinici?

Kijimea® Colon Irritabile PRO & un dispositivo medico e contie-

ne il ceppo bifidobatterico B. bifidum HI-MIMBDb75 inattivato

termicamente.

E usato per il trattamento della sindrome del colon irritabile

con i sintomi tipici di stitichezza, diarrea, dolore addomina-

le, flatulenza e gonfiore addominale.

Il dispositivo medico allevia la sindrome del colon irrita-

bile stessa e i sintomi tipici di stitichezza, diarrea, dolore

addominale, flatulenza e gonfiore addominale, e migliora

significativamente la qualita della vita.

2. Per chi & indicato Kijimea® Colon Irritabile PRO?

Kijimea® Colon Irritabile PRO deve essere assunto dalle persone
che soffrono di sindrome del colon irritabile, con i sintomi tipici
di stitichezza, diarrea, dolore addominale, flatulenza e gonfiore
addominale, o che hanno ricevuto una diagnosi di tale condizione.

Chi assume Kijimea® Colon Irritabile PRO dovrebbe essere in
grado di deglutire la capsula intera.

Durante la gravidanza o I'allattamento
Kijimea® Colon Irritabile PRO non & stato specificamente
testato su donne in gravidanza o in allattamento.

Bambini
Kijimea® Colon Irritabile PRO non & stato specificamente
testato su bambini.

Pazienti con allergie o pazienti diabetici

Kijimea® Colon Irritabile PRO non contiene conservanti,
dolcificanti, aromatizzanti, lattosio, fruttosio o glutine.
Kijimea® Colon Irritabile PRO & adatto anche per i pazienti
con diabete.

3. A che cosa deve prestare attenzione prima
dell'assunzione di Kijimea® Colon Irritabile PRO?
Assuma sempre Kijimea® Colon Irritabile PRO esattamente
come indicato in queste istruzioni per I'uso. Si rivolga al

Suo medico o farmacista se ha dei dubbi.

Avvertenze/misure precauzionali

Kijimea® Colon Irritabile PRO non puo essere assunto:

e Senza una quantita sufficiente di liquido.

e Dopo il superamento della data di scadenza indicata sulla
confezione .

¢ |n caso di ipersensibilita nota a uno degli ingredienti del
preparato.

Controindicazioni
Non ci sono controindicazioni note all’'uso del prodotto.

Assunzione di Kijimea® Colon Irritabile PRO

assieme a medicinali

Non sono note interazioni farmacologiche. Informi il medico
o il farmacista se sta assumendo, ha recentemente assunto
0 potrebbe assumere Kijimea® Colon Irritabile PRO in con-
comitanza con medicinali.

Altre informazioni

Nel caso in cui i disturbi ricompaiano o persistano, & necessario
consultare un medico in modo che accerti la causa dei disturbi
e una eventuale patologia latente che richiede un trattamento.
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4. Come assumere Kijimea® Colon Irritabile PRO?
Salvo diversa prescrizione del medico, per Kijimea® Colon
Irritabile PRO sono applicabili le seguenti informazioni.

Assuma due capsule di Kijimea® Colon Irritabile PRO 1 volta
al giorno senza masticarle con una quantita sufficiente di
liquido (ad es. 1 bicchiere d’acqua).

Per ottenere i migliori risultati, Kijimea® Colon Irritabile PRO
deve essere assunto per almeno quattro settimane, meglio
per dodici settimane. Dopo circa una settimana di assunzione
regolare, si dovrebbe osservare un primo sollievo dai disturbi.

5. Quali sono i possibili effetti collaterali?

Attualmente non sono noti effetti collaterali, anche in caso
di sovradosaggio. Tuttavia, si consiglia vivamente di utilizzare
il prodotto come prescritto.

| sintomi della sindrome del colon irritabile possono essere
soggetti a fluttuazioni naturali nel loro decorso e variano
sia nella loro manifestazione sia nella loro intensita. Inoltre,
vari fattori esterni (ad es. dieta non abituale e stress)
possono intensificare i sintomi. Di conseguenza, in singoli
casi, si puo verificare un temporaneo peggioramento dei
sintomi tipici del colon irritabile durante I'assunzione di
Kijimea® Colon Irritabile PRO.
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Se dovesse notare effetti collaterali, li segnali a
Synformulas GmbH sd. Qualsiasi incidente grave
verificatosi in relazione al prodotto deve essere segnalato
a Synformulas GmbH e all'autorita competente dello Stato
membro di appartenenza.'

6. Come deve essere conservato

Kijimea® Colon Irritabile PRO?
Questo prodotto deve essere tenuto fuori dalla portata dei
bambini.

7. Contenuto della confezione e altre informazioni
Kijimea® Colon Irritabile PRO contiene il ceppo bifidobatterico
B. bifidum HI-MIMBb75 inattivato termicamente (0,5 x 10°
batteri per capsula).

Gli altri componenti sono: amido di mais, idrossipropilmetil-
cellulosa, magnesio stearato, biossido di silicio, complessi
di clorofillina contenenti rame.

'Lautorita competente in Italia e I'Ufficio 5 della Direzione generale dei dispositivi
medici e del servizio farmaceutico (DGFDM) del Ministero della Salute. La Synformulas
GmbH inoltrera tutte le segnalazioni di incidenti gravi all’autorita competente.
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